Leidbeiningar um notkun
INSTA 800 stadalsins fra sjo
Evropulondum.



Formali

Tilgangur pessarar handbokar er ad utskyra fyrir notendum INSTA 800 stadalsins hinar
mismunandi adstedur sem geta komid upp pegar verid er ad kaupa, selja eda meta
restingarpjonustu. Handbodkin veitir hagnytar dbendingar til ad koma 1 veg fyrir eda leysa
vandamal sem notendur meeta pegar peir kaupa/selja eda meta raestingarpjonustu sem stydst
vid INSTA 800 stadalinn.

Tekin voru vidtol vid starfsfolk 76 fyrirteekja sem nota INSTA 800 i 6 mismunandi londum
(Eistland 16, Lettland, Finnland 15, Island 3, Svipj6d 15 og Danmork 27).

Eftirfarandi adilar standa ad gerd handbdkarinnar:

Eistland - Puhastusekspert OU (Jaanika Kasemets, Helge Alt, Arnis Alt)
Finnland - SSTL Puhtausala ry (Tarja Valkosalo, Per-Olof Ekstrom)

Svipjod - Borago Konsult AB (Thomas Andersson, Karl Henriksson)
Danmork - Glad Consulting A /S (Klara Marie Mikkelsen, Lonnie Eickworth)
fsland - Sélar ehf (Ingunn Margrét Agustsdottir)

Lettland - SOL Baltics (Ieva Karklina, Kurmet Vasser)

Gerd pessarar handbodkar er hluti af verkefninu
“Cost effective, Needed Base Cleaning — INSTA 800”.

Verkefnid er fjarmagnad ad hluta til af Erasmus +.

Utgefin: N6vember 2020

Gefin ut a ensku, eistnesku, finnsku, seensku, donsku, islensku og lettnesku.

Rt Co-funded by the
LR Erasmus+ Programme
ahak of the European Union
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Hvao er INSTA 800 stadallinn?

INSTA 800 inniheldur kerfi til a0 koma 4 og meta gaedi raestingar. INSTA 800 byggir a stadlinum
EN 13549. INSTA 800 var unnid i samvinnu allra Nordurlandanna i Danmoérku arié 2000.
Nyjasta utgafa stadalsins var gefin ut 2018. Stadallinn hefur verid pyddur & atta tungumal
(ensku, norsku, danska, sensku, eistnesku, finnsku, islensku og lettnesku).

INSTA 800 stadallinn lysir hvernig meelikerfi er beitt til ad skilgreina hvada geeda er krafist og
til ad skoda hvada reestingargeedi nast.

INSTA 800 ma nota i 6llum tegundum bygginga og sveaeda, svo sem opinberum byggingum,
spitolum, skélum, hjukrunarheimilum, stérmoérkédum, verslunum, framleidslufyrirteekjum,
lestum o.s.frv., an tillits til reestiadferda, tioni eda kerfa.

Oft er sagt ad Insta 800 stadalinn megi einnig kalla “sjdnraena raestingu” sem er ein megin
hugmynd stadalsins. Vid notkun stadalsins er naudsynlegt ad reestingarstarfsfolk, stjornendur
og vidskiptavinir hafi sama skilning & pvi hver nidurstadan & ad vera og hvert dseettanlegt
gaedastig er. Einblynt er 4 nidurstodur raestingarinnar en ekki 4 raestingarferlio sjalft.

INSTA 800 stadallinn skilgreinir hopa pess sem 4 ad raesta og mat a peim, hann tiltekur tegundir
yfirbordsohreininda, segir til um hvernig eigi ad framkvaema uttektir og hvert geedastig a
ad vera. Hann skilgreinir sex geedastig (0,1,2,3,4,5) sem tilgreina nakvaemlega pann fjolda
af asettanlegum villum & hverjum pessara fjogurra prifaflata med tilliti til staerd rymisins.
brifafletir eru golf, husgogn og innréttingar, veggir og loft. Gaedasnid rymis samanstendur
af gaedastigum sem eru akvedin fyrir hvern prifaflot. Stadallinn gefur til kynna aseettanlegt
gaedastig (AGS) sem er 4%, en verkkaupi hefur moguleikann & pvi ad haekka pad eda minnka
allt eftir hvao hentar hans starfsemi.

Verktokum er frjalst ad akveda hvada reestiadferdir eiga best vid og hvernig eigi ad nota
peer rétt, og med pvi ad einblyna a einstok svaedi sem parfnast reestingar, geta peir notad
restingartimann 4 pau svaedi sem parfnast pess mest.

Gaedastig 5

Steerd rymis: allt ad 15fm?
Golf

Husgogn og innréttingar
Veggir Fjoldi leyfilegra 6hreinindaklasa

Loft Ohreinindaflokkur 1:
. Adgengileg svaedi 1

@ Sveedi med erfitt adgengi 1
Ohreinindaflokkur 2: Enginn



Gaodastig - hvao pyoir pad?

Gaedasnid rymis segir til um hversu mikil 6hreinindi mega vera i ryminu eftir reestingu.
Gaeodasnid er akvedid af verkkaupa pjonustunnar par sem hann akvedur hvers konar
Ohreinindi eru asettanleg eftir reestingu og hvers konar ohreinindi eru ekki dsattanleg.

Gadasnid skrifstofu (20m2) felur 1 sér ad gedastig allra prifafleta skuli vera i gaedastigi
3 ad raestingu lokinni. Gaedastigin segja til um hversu mikil 6hreinindi eru aseettanleg i ryminu
ad lokinni reestingu.

Prifafletir Rymis: allt | Gadastig | Ohreininda- [ Ohreininda-
a0 15fm2 flokkur 1 flokkur 2
Golf
Golf A:5
Husgogn og 3 . 25%
innréttingar OEA: 6
i Husgogn o .
Veggir : g' g. g 3 A..S 25%
Loft innréttingar CEA: 6
Veggir ®A:5 0
3 ®EA: 6 25%
Loft ®A:5 o
; 3 SFA: 6 25%

bad er sjaldgeeft ad pad gerist ad fjoldi ohreinindaklasa eda yfirbordséhreininda fari yfir
dsaettanlegan fjélda 6hreininda i 6llum prifaflétum. I peim tilfellum par sem rymi eru ekki
sampykkt i skodunum er astedan oftast su ad ein tegund Ohreininda i prifafleti reedur
urslitum. Til deemis, geta allir stolar i einu rymi verid rykugir, pad er mikid af blettum a
husgdgnum, golfio er 6hreint eda allir vaskar { badherbergi med kysilutfellingum.

Verkkaupi krefst pess i utbodsgognum ad pad eigi ad prifa ofan af skapum og prifa alla
stolfaetur reglulega en ekki i hvert sinn sem prifid er. Ef skapar reynast rykugir en stélfeetur og
annad { ryminu er hreint vid gedauttekt pa er dstand rymis i samraemi vid krofur verkkaupa
og myndi standast skodun. Ef hins vegar baedi ma finna ryk ofan 4 skdpum og a stélfétum, pa

myndi rymid ekki standast geedauttekt.

Rymis: allt | Gadastig | Ohreininda- | Ohreininda-
a0 15fm2 flokkur 1 flokkur 2

Golf A:5 0

3 EA: 6 25%
Husgogn og A5

3 25%
innréttingar FEA: 6 ?
Veggir A:5 0

3 EA: 6 25%
Loft




Fyrstu kynni af INSTA 800

Vidmeelendur lystu fyrstu hughrifum af INSTA 800 allt fra pvi ad vera jakveed til efasemda.

Folk sem hafdi enga fyrri reynslu af INSTA 800 hafdi blendnar tilfinningar gagnvart stadlinum
par sem pad hafdi enga vitneskju um hvernig etti ad nota stadalinn og framkvaema
gaeodauttektir. Einhverjir notendur nefndu ad stadallinn virkadi i fyrstu ruglandi, krefjandi,
erfitt ad skilja hann, innihéldi of mikla skriffinnsku og einum of fraedilegur.

I upphafi h6fdu notendur efasemdir um hvort INSTA 800 myndi gagnast peim yfirhofud,
notendum fannst hann flokinn og erfidur. Med pvi ad kynnast stadlinum betur og vinna med
hann foéru kostir stadalsins fljott ad koma 11j06s.

Karolina Guéomundsdottir,
Landspitali haskolasjukrahiis

I byrjun var mikid af hindrunum sem purfti ad yfirvinna og
innleiding stadalsins krafdist mikillar vinnu adur en byrjad var
ad nota hann. Vido héldum namskeid, utbjuggum utbodsgogn,
undirbjuggum pjdlfun a premur tungumalum og pjalfudéum folk i
notkun a stadlinum. Tungumalakunndtta hefur verid meirihdttar
hindrunfrabyrjun, par semengar upplysingar vorutilumstadalinn
a islensku. bessar hindranir voru leystar med mikilli vinnu sem
hefur einnig gagnast peim sem a eftir koma. A0 lokum ma segja
ad INSTA 800 hafi aukid geedi reestingar og beett samskipti milli
verktaka og verkkaupa.

Aleksander Korolkov,
Tallin, Eistlandi, Eignaumsjon

Fyrir tima INSTA 800 voru geedauttektir tilfinningalegs edlis; med
tilkomu INSTA 800 urdu pcer hlutlausar fyrir alla adila og tilfinngar
voru fjarlegdar ur jofnunni. Skodanir urdou drangursrikari
jafnframt pvi sem pcer urdu ad vana.

Verkkaupi og verktaki geta dtt jafningjasamtal um gedi reestinga,
vegna pess ad INSTA 800 inniheldur kerfi par sem badir adilar
tala sama tungumal. Fyrri adferdir vio gedauttektir sem byggou
a sjonrcenum skodunum og munnlegum skilgreiningum a gedum
skiludu ekki sama stigi af hlutleysi og areidanleika.




Kostir pess ad nota INSTA 800

Notendur INSTA 800 hafa lagt aherslu a eftirfarandi atridi sem peir telja sig hafa 6dlast vid
notkun & stadlinum:

Gadi reestingar hafa aukist — Gaedin hafa aukist og pad er enginn tilgangur med ad rifast
um hvort og hvener atti ad raesta eitthvad. Verndar baedi verktaka og verkkaupa, par sem
hlutverk beggja adila eru skyr.

bad er haegt ad maela gaedi raestingar og skra pad nidur — Gaedi 1 restingu eru skrad, og pad
er moguleiki & eftirfylgni med pvi ad nota geedaskraninguna.

Raesting einblynir & hreinleika — Raestingarstarfsmadurinn leerir ad einbeita sér ad pvi ad
horfa i kringum sig og meta hvad parf ad prifa hverju sinni. Raestingarstarfsmadurinn er
sjalfsoruggari i sinu starfi, veit ad hann er ad prifa pad sem parf ad prifa.

Einblynir a4 nidurstodur — Gaodi aukast par sem dherslan liggur 4 nidurstédunni i stad pess
ad aherslan liggi 4 pvi hvernig eigi ad leysa vandamalio.

Fjarhagslegur avinningur - Ef verkkaupi skilgreinir krofur til reestingar rétt, er nidurstadan
vanalega su a0 gaediraestinga aukast sem og ad kostnadur minnkar. Ef verktaki midar raestingu
vid krofur verkkaupa er med timanum moguleiki 4 hagraedingu — an pess ad minnka geeda
raestingar.

KOSTIR FYRIR VERKKAUPA

Feerri kvartanir — Verkkaupi feer feerri kvartanir og eydir pannig minni tima { ad sja um
restingartengd malefni. Felur i sér timasparnad.

Betri loftgaedi innanhuss - minna ryk
Verdomaeeti eigna — Aukin reestingargaedi geta vidhaldid veromeeti eignarinnar.

Onnur vandamal sem tengjast ekki rastingu leysast einnig — bPar sem upplysingum er
safnad a kerfisbundinn hatt, leysast oft onnur vandamal sem ekki tengjast reestingu (kemur i
lj6s ad eitthvad parfnast vidhalds, rymid parfnast sérstakra prifa o.s.frv.).

Tuula Koskinen,
Varnarmalaeignir Finnlands

Meod tilkomu INSTA 800 hafa gwedi reestingarpjonustu batnad.
bjonusta og geedi hafa ahrif a kostnad, sum rymi voru of mikid
reest medan onnur rymi voru ekki neegilega oft eda illa rceest, pad
hefurverid leidrétt. Innleiding INSTA 800 i pjonustusamninga hefur
einnig aukid feerni verktaka i gedatttektum og skyrslugerd peim
tengdum. Eg meeli 6hikad med stadlinum fyrir nyja notendur par
sem hann skilgreinir pjonustusamband verkkaupa og verktaka a
Otviredan hatt.




KOSTIR FYRIR VERKTAKA

Minnkar porf a lagfeeringum - Su vitneskja ad geru réttu hlutina a réttum tima. Til deemis,
haegt er ad gera lagfeeringar adur en vidskiptavinur verdur 6dnaegdur med gaedi restingar.

Heildarimynd raestingarpjonustunnar verdur betri — Haegt ad sja ad vidskiptavinur er
anaegdari og hann er medvitadur um sérfraedikunnattu verktaka.

SsL Kurmet Vasser,
Stjornandi SOL i Lettlandi

INSTA 800 myndar grunn ad traustu vidskiptasambandi milli
vidskiptavinar og pjonustuadila, par sem buid er ad skilgreina
hvada afleidingar pad hefur ef ekki er stadid vio skuldbindingar.
Notkun INSTA 800 krefst pess ad vidskiptavinur sé vel upplystur,
{ upphafi parf hann ad verja tima i undirbuning sem nytist svo
seinna meir pegar samningur er kominn a pvi pa fer minni timi {
agreining eda misskilning milli adila.

betta veitir pjonustustorum heildrena syn da pad hvert markmio
reestingar er, hver nidurstada rceestingar a ad vera og hvernig
megi beeta sig. bad er einfaldara ad kenna reestingarstarfsfolki
bar sem allir eru sammala um veentingar gagnvart reestingu enda
er krofum lyst a nakveman hdatt { pjonustusamningi.

Med INSTA 800 er audvelt ad styra geedum reestingar og audvelt
aod veita reestingarstarfsfolki endurgjof, geedakrofur eru alltaf pcer
somu medan a samningstima stendur og eru ekki hadar personu
bess sem gerir tttektir.

bad er audveldara ad reikna ut verd pjonustunnar vegna pess
ad veentingar vidskiptavinar i tengslum vid gwedi og innihald
pjonustunnar er lyst a nakveman hatt.




Lykilpettir til ado na arangri

Lykilatridi

Radleggingar

Vanda til verka vid gerd utbodsgagna
eda pjonustusamnings — Samningurinn
verdur ad innihalda 61l rymi sem 4 ad raesta
og skilgreina pau (numer rymis, steerd,
golftegund, tilgangur rymis, geedasnid og
tidni reestingar). Hann verdur einnig ad
innihalda allar auka krofur, peer verda ad
vera skyrar 0llum. Samningurinn eetti ad
innihalda allt sem pjonustan & ad na til,
pad eykur gaedi samningsins.

e Samningurinn 4 ad innihalda heafnikrofur
fyrir verkkaupa, verktaka, reestingarstarfsfolk
0g pjonustustjora.

» Haegt er ad nota utanadkomandi adila til ad
bua til utbodsgodgnin eda pjonustusamninginn.

« Samningurinn e&etti ad vera sveigjanlegur
a4 pann hatt ad mogulegt sé ad endurmeta
gaedastig eftir 1 ar af pjonustutima.

« [ fyrsta skipti sem INSTA 800 er notadur etti
lagmarks samningstimi ekki ad vera minna en
2 ar.

« [ lok samningstima INSTA 800 eetti alltaf ad
fara fram geedauttekt.

« Samvinna vidskiptavinar og pjonustuadila
gegnir lykilhlutverki.

Skilgreina geedasnido ryma — Upplystur
kaupandi verdur ad skilgreina geedasnid
ryma a pann hatt ad pau uppfylli pad stig
hreinleika sem 6skad er eftir.

» Haegt er ad nota utanadkomandi adila til ad
bua til geedasnio.

bjonustustjori sem er medvitadur

um stadalinn - bad er mikilvaegt ad
pjonustuadili skilji meginreglur stadalsins
baedi fraedilega og 1 verki.

« Ahersla & pjalfun reestingarstarfsfélks skiptir
miklu mali.

» Mikilveaegt ad raestingarstarfsfolk og
stjornendur deili pekkingu.

» Kanna stadi par sem INSTA 800 hefur verio i
notkun i lengri tima.

Vel pjalfad raestingarstarfsfolk sem
skilur meginreglur INSTA 800.

« Skilabod pjonustustjora til starfsfolks settu ad
vera eftirarandi: Vid einblynum & lausnir en
ekki vandamal.
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Lykilatridi

Radleggingar

Verkkaupi parf ad vera medvitadur
um stadalinn og vita hvad hann vill og
skilja ad hann er ad kaupa gaeda- eda
hreinleikastig en ekki raestingaradferdir.

« Arangur byggir 4 pvi ad verkkaupi fylgi pvi
eftir ad 6llum kréfum samnings sé fylgt.

Arsfjordungslegar geedatttektir fari
fram 4 sinnum & 4ri til ad vidhalda
samfelldum gedum.

» Fyrsta geedauttekt aetti ad vera upplysan-
di: pa er safnad saman upplysingum um
pjonustuna og buin til deetlun um hvad purfi
ad beeta.

» Geeodauttektir geta verid framkvaemdar af
pridja adila.

Sameiginlegt markmid er hreinleiki.

* Undirbuningsfundur adur en samningur
tekur gildi.

» Skyrt kvedid & um hvad skuli prifa og hvad
ekKki.

Frank Axelsson, CEO,
Reestigreining AB (Svipjod)

begar ég fékk beioni fra vidskiptavinum um ad framkvema
gedauttekt, attadi ég mig a ad mig vantadi stadlada adferd vio
framkvemdina. Lykilatridi var pjdlfun i adferdinni. Um leid og
ég fékk vottun 1 INSTA 800 var petta fljott ad vinda upp a sig.
Kosturinn vid INSTA 800 er sd ad ég get selt pjonustu og menntun,
pad er steekkandi markadur fyrir petta i Svipjod. Vio purfum ekki

ad finna upp adferdir vio gedatittektir.




11

Bestu adoferoir

Notkun INSTA 800 hefur leitt i 1j0s “gra svaedi” i raestingu — Reglulegar gaedauttektir safna
a kerfisbundinn hatt saman upplysingum um pa hluta ryma sem eru ekki raest af neinum. Til
deemis 6hrein simteeki, 6hreint leirtau, rykugir prentara, 6hreinar snurur, yfirfull skrifboréd.
bratt fyrir ad pessi sveedi séu ekki & abyrgo reestingarfyrirtaekisins skilur pad samt eftir sig pa
tilffinningu ad rymid sé ekki hreint, pratt fyrir ad pad standist gaedakrofur samningsins. bad
hjalpar mikid ef samningurinn skilgreinir ndkvaemlega hvad reestingarfolk 4 ad prifa og hvad
ekki (raestingarhaed, listi af atridi sem a ad prifa o.s.frv.). beim sem nota adurnefnd rymi parf
ad vera gert 1jost ad pad er ekki & abyrgo raestingarfyrirteekis ad prifa pessa hluti heldur purfa
notendurnir sjalfir ad gera pad.

Med INSTA 800 naerdu hamarks arangri hvad vardar verd a pjonustunni og raestingargaeoi
—Verkkaupar og verktakar hafa bent d ad med timanum aukist geediraestingar og reestingartimi
styttist. bannig sé haegt ad na fram hamarks hagkvaemni af fjarfestingunni.

Audvelt er ad nota INSTA 800 ef naegileg fraedileg pekking og hagnyt verkkunnatta a
stadlinum er til stadar — Allir adilar verda ad vera medvitadir um meginreglur stadalsins,
baedi hvad vardar veitingu pjonustunnar og vid gedauttektir. Geedauttektir hjalpa verkkaupa
og verktaka ad komast ad sameiginlegri nidurstodu. Pjonustustjorar verda ad hafa hagnyta
kunnattu 1 INSTA 800 til ad geta miodlad peirri pekkingu afram til raestingarstarfsfolks. Gott ad
utbua einfold kennslugogn og baklinga fyrir starfsfolk.

Timanum sem er varid i ad undibua raestingu samkvaemt INSTA 800 er vel varid par sem
pad ferli styttir timann sem vanalega tekur ad takast a vid raestingartengd vandamal
— Til lengri tima litid, felur stadallinn i sér timasparnad par sem adilar purfa ekki lengur ad
takast & vid minnihattar vandamal tengd raestingu. Frekar er haegt ad nota timann { ad proa
pjonustuna frekar.

Gadasnid mismunandi ryma parf ad vera skyrt fyrir alla adila — Pad er mikilvaegt ad
hafa i huga ad medvitund um stadalinn getur verid olik milli mismunandi adila (verkkaupi,
pjonustustjorar, raestingarstarfsmadur, notendur ryma). bvi getur verid gagnlegt ad notast
vid sjonreenar lausnir til ad utskyra fyrir mismunandi adilum hvernig rymi a ad lita ut skv.
mismunandi gaedasnidum. Reestingarfolk aetti ad vera pjalfad a pann hatt ad pad viti hvert
gaedastig rymis er svo pad geti reest & réttan hatt og pannig upplifad arangur 1 starfi.

Reglulegum gaedauttektum a ad fylgja kerfisbundin upplysingaoflun til ad auka skilvirkni
raestingar — Gadauttektir eru edlilegur hluti starfsins og nidurstédur peirra eiga ad fela i
sér hlutlaust mat 4 pjonustunni. Fyrsta gedauttektin etti ad vera til upplysingasofnunar —
markmidid er ad safna saman ollum upplysingum um pjénustuna sem er svo haegt ad nota til
ad gera daetlun um hvernig megi baeta pjonustuna. bad hjalpar ad fa utanadkomandi adila til
ad framkvama geedauttektir par sem hann er hlutlaus og getur fengid mismunandi adila til
ad skilja hvern annan betur.
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GOOdur undirbuningur styttir tima sem tekur ad gera gaedauttektir — Lykilatridi fyrir
godan undirbuning er vel utferdur pjonustusamningur og gaedasnid sem meeta krofum
vidskiptavinar i tengslum vid hreinleika. Godur undirbuningur felst einnig i pvi ad pad sé a
hreinu ad allir adilar skilji meginreglur geedauttekta og timasetning geedauttekta skiptir einnig
mali. Utanadkomandi adilar sem hafa pekkingu a reestingu geta adstodad vid undirbuning og
komid med dbendingar sem spara tima. Verkkaupi og verksali settu ad reyna ad koma auga
a allt sem getur haft ahrif & pjonustuna. Samvinna milli allra adila er naudsynleg og pad er
mikilveegt ad peir vinni ad sameiginlegu markmidi — hreinleika.

Nidurstodur gaedauttekta leida audveldlega i 1jos hvar ekki er verid ad raesta rétt — Til
deemis, ruslatunnur eru 6hreinar a botninum, hurdarkarmar eru 6hreinir og pad er ryk ofan
a skapum. Med pvi ad byggja 4 nidurstodum uttektarinnar er mogulegt ad koma med skyrar
dbendingar um frekari préun. bad er audvelt, fljotlegt og umhverfisvaent ad framkveema
gaedauttektir med rafreenum lausnum.

Stadallinn getur skilgreint muninn 4 nuverandi astandi og aeskilegum hreinleika a
otviraedan hatt — Med skyrum gognum er mogulegt ad reikna ut hversu langan tima pad
tekur ad na pvi geedastigi sem 6skad er eftir og hver 4 ad borga fyrir pa pjonustu.

Adstod utanadkomandi adila — Pad getur verid hjalplegt ad fa adstod utanadkomandi
adila vid framkveemd uttekta eda undirbuning 4 utbodsgégnum/pjonustusamningi. bridji
adili hefur engra hagsmuna ad geeta hvorki gagnvart verkkaupa né verksala. Verkkaupar
hafa haldid pvi fram ad utanadkomandi adilar hafi adstodad vid ad tryggja ad gaedauttektir
fari fram eins og kemur fram i stadlinum, sem veldur pvi ad feerri dgreiningsefni byggo a
hugleegum skodunum koma fram.

Kermo Vinnikov,
Eistneska vegageradin

Adur en pjonustusamningur ték gildi fékk verkkaupi pjdlfun frd
— utanadkomandi adila til ad ttskyra stadalinn. Ad auki var sd adili
einnig fenginn til ad taka pdtt i fyrstu gedauttektum til adstooar
= fyrir verkkaupa og verktaka. Eg held ad pad sé mjég mikilveegt
e ad badir adilar skilji gedasnidido eins. bad er mikilvegt ad

— = reestingarstarfsmadurinn viti hvad parf ad prifa og ad notendur
rymanna séu meodvitadir um hvada svedi eru ekki hluti af
pjonustusamningnum. Samskipti milli allra adila skipta 6llu mali.
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Marie Signe Nielsen,
Hjikrunarheimili i Danmérku

Mig langadi mikio til ad fa yfirgrimsmikla yfirsyn d geedi d
reestingarstarfinu okkar — INSTA 800 gaf okkur teekifceri til pess.
bad gaf okkur i deildinni sameiginlegt tungumadl.

Fagmennska og stadfesta stjornanda og reestingarfolks var
lykilatrioi hja okkur — slik verkefni verda ekki drangursrik nema
allir hlutadeigendur taki virkan patt. Innleiding INSTA 800 hefur
ekki falio i sér beinan fjarhagslegan dbata en vid hofum fjarfest
{ pjdalfun starfsfolks og afleiding af pvi er leegra veikindahlutfall
starfsfolks. Pad hefur verid dskorun ad fa vidskiptavini til ad
skilja ad pad er ekki reest a akvedonum vikudogum, heldur er
reest med tilliti til skilgreindra geda. Pad var naudsynlegt ad
sannfeera starfsfolk um ad reesting sé meira en bara golfresting
— bad hefur einnig reynst gagnlegt ad hafa dkvedna pressu d
starfsfolki svo pad leiti ekki { gamlar venjur.

Vid fylgjum eftir nidurstooum geedauttekta og vid leidbeinum
starfsmanninum ef hann er ad nota rangar adferdir og
Yfirmadur er starfsmanni innan handar vardandi framkvemd
0g undirbuning vinnunar.

Ari Kouvonen,
Almega pjonustufyrirtceki og fyrrum ISS (Svipjood)

Eftir innleidingu INSTA 800 geroum vid mat a ahrifum stadalsins
0g saum pa ad vid skiludum jafnari reestingargedum. Meo
pvi ad fa nidurstodur geedauttekta hofum vido getad beett pd
vinnuferla sem leiddu til slemrar reestingar. Vid leidréttum
einnig “ofreestingu”, eitthvad sem vid gatum ekki rukkad fyrir.
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Mistulkun a INSTA 800

Enginnotkun 4 INSTA 800isamningi-Gadakrofur INSTA 800 eru settar framitutbodsgognum
en peer innihalda ekki gedatttektir, og enginn skilur i raun hvad geedastigin pyda. I fyrsta
skipti sem pu setur rymi i gedastig 3, mun pad ekki vera fullnaegjandi, i naesta skipti muntu
pa krefjast gaedastigs 4 og par a eftir gaedastigs 5, ad pvi loknu verdurdu fyrir vonbrigdum
med INSTA 800 — stadallinn er ekki ad hjalpa. Pessi adferd leidir til pess ad utbodsgogn verda
eitt og veruleikinn eitthvad annad.

LZRDOMUR: Allt sem er minnst & i samningi parf ad fylgja eftir. Samningurinn & bara ad
innihalda skilmala sem eru raunseeir, otviraedir og naudsynlegir til ad nidurstadan verodi
hreinna umhverfi.

Gadauttektir eru bara framkvaemdar pegar vidskiptavinur er 6anaegour - Vidskiptavinur
vill bara framkvaema gedauttektir pegar hann er ekki ansegdur med raestinguna. Gaedauttektir
a 00rum timum pykja peningasoun.

LZARDOMUR: Markmid INSTA 800 er ad tryggja jofn reestingargaedi, arsfjdroungslegar uttektir
eru naudsynlegar til ad vidhalda gadum.

Tilraunir til heimagerts INSTA 800 — Bua til eigin utgafu af stadlinum med pvi ad nota
einungis hluta af honum. Til deemis med pvi ad aeetla faerri geedauttektir og akveda a styttri
tima ad raestingin standist ekki krofur. Eda med pvi ad breyta uttektarferlinu.

LARDOMUR: Ef pu bydur ut verk samkvaemt INSTA 800, parf ad fylgja stadlinum 100%.
Medan a gaedauttektum stendur er upplysingum um pad sem ma betur fara safnad saman a
kerfisbundinn hatt. bessar upplysingar parf ad greina og pad parf ad akveda dagsetningu sem
a ad vera buio ad lagfeera pad sem betur matti fara. bad er mikilveegt ad badir adilar saekist
eftir sama markmio — hreinleika — og eru viljugir ad vinna ad pvi.

Gadauttektum er haett pegar fjoldi ekki sampykktra rymi er “fullur” - oft er pa stort
sveedi skilid eftir 1 gaedauttektum og pa er engum upplysingum safnad.

LZRDOMUR: Jafnvel p6tt komi 1 1j6s ad rymi stenst ekki gaedauttekt a4 ekki ad heetta ad gera
uttekt & sveedinu. Markmid uttektarinnar er ad safna saman upplysingum & ollum stigum
(hvada herbergi eda byggingar voru ohreinar og hvada prifaflotum var abotavant). bad er
mikilveegt ad tilgreina nakvaemlega og helst skriflega astaedur pess ad gedauttekt stenst ekki,
til ad allir geti skilid hvert vandamalid er. Annars er hatt vid pvi ad pjonustustjorar vita ekki
hvad parf ad gera til ad standast geedauttekt.
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Gaeodauttekt

Pad er naudsynlegt ad skjalfesta gaedauttektina, pad er medal annars mogulegt ad gera med
stafrenum heetti eda skra hana nidur 4 pappir. Stafreenar upplysingar gefa fleiri tekifeeri
a4 ad greina nidurstodurnar og bera saman vid fyrri gaedauttektir. Ad auki eru stafrenar
lausnir umhverfisveenni; stafreenar lausnir eru einnig areidanlegri par sem mannleg mistok
koma mun sidur vid sogu, og pad er mogulegt ad bata vido myndum fyrir hvert skodad rymi,
sem hjalpar til vid ad sanna og syna pad sem betur ma fara. Med stafreenum lausnum fast
nidurstodur uttekta miklu fyrr.

Nidurstodur gaedauttekta eru vanalega notadar:

« Til ad aeetla og styra raestingaradferdum og utryma gollum.

» Til ad greina hvar helstu galla er ad finna i raestingu.

» Tilad skipuleggjahvernig a ad pjalfa reestingarstarfsfolk (hvada pekkingu parfad uppfeera).
* A0 veita endurgjof a pjonustuna.

» Til adstodar vid undirbuning & sidari samningum.

» Til ad gera notendur ryma medvitadri um umgengni i ryminu.

» Til a0 fara yfir og adlaga geedastig og tidni 4 reestingu ryma.

EkKi vinna of lengi i hverju rymi, takmarkadu timann sem pad tekur ad gera uttekt vio 4
klukkustundir par sem pad er erfitt ad halda einbeitingu. Pad er edlilegt ad skoda 10 rymi a
klukkustund.

Anu Arukaev,
Eistnesk miostoo fyrir innkaup varnarmala

Vid latum alltaf utanadkomandi adila sja um gedauttektir hja
okkur, peir nota hugbtinad sem velur rymi af tilviljun, framkvema
skodunina og bua til skyrslur.

bridji adili getur adstodad vid ad koma med lausnir vido ad leysa
peer dskoranir sem pvi fylgir ad veita reestingarpjonustu. I peim
tilfellum par sem skodunarsvedi eru morg (80 eda fleiri) er gott
ad gera uttekt af 2-3 skodunarhopum.




Stadalinn

. bjalfunar- Vottunar- . « x .
Land ma kaupa Jar . . Vottadir pjalfadir
. fyriraeki stadir
hja
Svipjod Svenska Borago; Visera Stig 3: Stig 3:
Sidan 2000 % Hygiene Diagnostic; 200 manneskjur | 2000
- Stidarkitekten; Stig 4: manneskjur
Stadlogik; 100 manneskjur
howZ2clean
Danmork Danish Public Education DNV-GL; Stig 3:
Sidan 2000 standard AMU; SINTEF 379 manneskjur
DNV-GL; Stig 4
Glad Consulting; 88 manneskjur
Andresen Control
Noregur Standards Bygg & Facility DNV-GL; Stig 3:
Sidan 2000 Horwa Consult A/S; SINTEF 500 manneskjur
Svein Taraldsen Stig 4:
Consult AS; &%
Ren-Consult AS 300 manneskjur
Eistland Estonian Puhastusekspert OU |- - Stig 3:
Centre of :
Sidan 2012 Standardisation 240 manneskjur
Stig 4:
35 manneskjur
Finnland Suomen ATOP- Tieto Oy, Inspecta Stig 3: Stig 3:
Standardi- Ramboll Finland Sertifiointi OY | 4q nonockinr | 205 manneskiur
Sidan 2012 soimisliitto SFS | Oy, Tampereen _ J _ J
ry Siivousvéline Oy Stig 4: Stig 4:
85 manneskjur [ 158 manneskjur
Island Icelandic Andresen Control [ DNV-GL Stig 3: Stig 3:
Sidan 2016 Standards from Denmark 40-50 manneskjur | 60 manneskjur
Stig 4:
10-13 manneskjur
Lettland Latvian Puhastusekspert OU |- - Stig 3:
Sidan 2017 standard 70 manneskjur
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https://www.sis.se/
https://www.sis.se/
https://www.sis.se/
https://borago.se/
https://hygiene-diagnostics.se/
http://www.stadarkitekten.nu/
http://www.stadlogik.net/
http://www.how2clean.org/
https://www.visera.se/
https://webshop.ds.dk/da-dk/standard/ds-insta-800-12018-ds-insta-800-22018
https://webshop.ds.dk/da-dk/standard/ds-insta-800-12018-ds-insta-800-22018
https://www.dnvgl.com/
https://gladconsulting.com/
https://www.dnvgl.com/
https://www.sintef.no/
https://www.standard.no/en/webshop/ProductCatalog/ProductPresentation/?ProductID=1027400
https://www.standard.no/en/webshop/ProductCatalog/ProductPresentation/?ProductID=1027400
https://bfcas.no/
https://bfcas.no/
https://stconsult.no/
https://stconsult.no/
https://www.renconsult.no/
https://www.dnvgl.com/
https://www.sintef.no/
https://www.evs.ee/et/evs-914-2020
https://www.evs.ee/et/evs-914-2020
https://www.evs.ee/et/evs-914-2020
https://puhastusekspert.ee/
https://www.sfs.fi/
https://www.sfs.fi/
https://www.sfs.fi/
https://www.sfs.fi/
https://www.atop.fi/
https://fi.ramboll.com/
https://fi.ramboll.com/
https://www.tampereensiivousvaline.fi/
https://www.tampereensiivousvaline.fi/
https://www.kiwa.com/fi/fi/palvelutyyppi/sertifiointi-ja-arviointi/
https://www.kiwa.com/fi/fi/palvelutyyppi/sertifiointi-ja-arviointi/
https://www.stadlar.is/english
https://www.stadlar.is/english
https://www.dnvgl.com/
https://www.lvs.lv/en/products/index?ProductsSearch%5Bproduct_number%5D=LVS1051&yt0=&Products%5Bstatus_code%5D%5B%5D=11&page=0&ProductsSearch%5Bproduct_number%5D=LVS1051&yt0=&page=0&ProductsSearch%5Bproduct_number%5D=LVS+1051&yt0=&page=0
https://www.lvs.lv/en/products/index?ProductsSearch%5Bproduct_number%5D=LVS1051&yt0=&Products%5Bstatus_code%5D%5B%5D=11&page=0&ProductsSearch%5Bproduct_number%5D=LVS1051&yt0=&page=0&ProductsSearch%5Bproduct_number%5D=LVS+1051&yt0=&page=0
http://puhastusekspert.ee

