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Formali

Pessi skyrsla inniheldur nidurstédur timameelinga og pad hvernig skilgreint gaedastig rymis og ohreinindi
i rymi hafa ahrif a reestingartima.

Timameelingar voru gerdar i fimm tegundum herbergja/ryma: skrifstofu, salerni, kennslustofu, gangi og
stigagangi. Meelingar a skrifstofuherbergjum voru gerdar a rymum sem voru med duk, parketi eda teppi.
Yfir 800 timamaelingar voru gerdar i Eistlandi, Finnlandi, Lettlandi og Svipjod vid gerd pessarar skyrslu.

Nidurstédur meaelinganna leiddu ekki einungis i ljos hversu mikil ahrif 6hreinindi og skilgreint gaedastig
hafa a raestingartima heldur einnig leiddu paer i ljés mikilveegi pess ad grunnskilningur a kjarna
stadalsins sé til stadar, mikilvaegi pess ad geta komid auga a 6hreinindi og mikilveegi sérfreedipekkingar
a prifum.

Pessar nidurstddur er haegt ad nota sem grunn til pess ad greina hvad haerra gaedastig raunverulega
kostar i raestingu, en pad er vinnutimi starfsfolks er steerstur hluti kostnadar i reestingu.

Meelingarnar leiddu einnig i lj6s paetti sem geta leekkad raestingartima og par med laekkad kostnad i
reestingu baedi fra sjonarhorni vidskiptavinar og verktaka.

Skyrslan var tekin saman sem hluti af verkefninu: “Cost Effective, Need Based Cleaning - INSTA 800”.

Verkefnid er styrkt af Erasmus+ aaetluninni.

Rl Co-funded by the
LS Crasmus+ Programme
i of the European Union
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1 MEGINREGLUR INSTA 800 STADALSINS

INSTA 800 stadallinn lysir kerfi til ad skilgreina aeskileg gaedi raestinga og hvernig & ad gera Gttekt a
reestingu.

Stadallinn var bdinn til af adilum fra Nordurlondunum arid 2000 i Danmorku og uppfaerd fjoréa Gtgafa
stadalsins kom Gt arid 2018. Stadallinn hefur verid pyddur a 7 tungumal (ensku, norsku, seensku,
finnsku, islensku, eistnesku og lettnesku).

Haegt er ad nota stadalinn & marga vegu,t.d..:

- ad skilgreina gaedasnid ryma eftir reestingu

- Ad meta geedi raestinga

- Ad meta éhreinindastig fyrir reestingu og einnig til ad meta hversu hratt 6hreinkast svaedi aftur
- Ad préfa mismunandi raestingaradferdir til ad na fram skilgreindu geedastigi

- Ad finna ahrifarikustu leidir i reestingu vid mismunandi adsteedur

Mynd 1. beettir sem parf ad skilgreina i INSTA 800

Elements of INSTA 800

WHAT WHAT KIND WHERE IS HOW CLEAN HOW BIG THE
ISTO BE OF DIRT IS THE DIRT? THERE SHALL ROOMS ARE?
CLEANED? THERE? g BE? .
Object groups Soiling groups Dirt accessibility Quality levels Inspection units
- Furniture Soiling group 1 - Accessible areas Six levels: 15 m2 and below
and fixtures - waste and loose - Not immediately 0,1,2,34,5 >15m2 - 35 m2
- Walls dirt accessible areas : 2(5) m% ggomnﬁz
- Floors - dust - Not accessible Suppelementary
- Ceilings - stains areas requirements

Soiling group 2

QUALITY PROFILES, QUALITY FREQUENCY

Insta 800 byggir & premur meginreglum sem parfnast skilgreiningar.

[ fyrsta lagi skal kaupandi raestingarpjonustu skilgreina umfang prifa; eru allir fiérir prifafletirnir (object
group) innifaldir i pjonustusamningnum, eda bara hluti peirra. Prifafletir eru fjorir, hisgdgn og
innréttingar, veggir, golf og loft.

[ 6dru lagi parf ad skilgreina hvada reestingargaedi vidskiptavinurinn vill. Geedastig (quality level) eru
skilgreind fyrir hvern prifaflot. Geedastig segja til um magn og tegund 6hreininda & adgengilegum
sveedum og sveedum med erfitt adgengi sem ma skilja eftir vid reestingu. Magn 6hreininda sem ma
skilja eftir fer eftir staerd rymis. Stadallinn lysir sex geedastigum (0, 1, 2, 3, 4, 5) med ndkvaemum fjolda
aseettanlegra ohreinindaklasa i fjorum herbergjastaerdum.



Geedasnid samanstendur af geedastigum hvers prifaflatar sem a ad prifa. Gaedasnid rymis segir til
hversu mikil 6hreinindi mega vera eftir i ryminu i hverjum prifafleti ad reestingu lokinni. Med INSTA 800
er mogulegt ad skilgreina mismunandi gaedastig fyrir hvern prifaflot og i dhreinindaflokki 1 og 2. Ef porf
krefur er haegt ad beeta vid vidbdtakréfum i hverju geedasnidi.

[ pridja lagi parf ad skilgreina gaedatidni. Gaedatidni gefur til kynna hversu oft akvednum geedakréfum &
ad meeta.

Med notkun & stadlinum styra geedasnid, sem kaupandi pjonustu éskar eftir, reestingu @ rymum og
gaedalttektum.

Mynd 2. INSTA 800 gerir mégulegt ad buda til gaedasnid fyrir 6lik rymi sem byggja a porfum fyrir reestingu

Qualitylevel ________|1]2/3]4/5/112]3]4/5/1]213/4]5/1]2/3]a]5
Floors

Waste and loose dirt, dust and stains X X X X
Surface soiling X X X X
Furniture and fixtures

Waste and loose dirt, dust and stains X X

Surface soiling X X X X
Walls

Waste and loose dirt, dust and stains X X X X
Surface soiling X X X X
Ceilings

Waste and loose dirt, dust and stains X

Surface soiling

Supplementary requirements No soiling allowed
on frequently
touched surfaces.

Sem daemi synir mynd 3 hvad gaedasnid A pydir p.e.a.s., pad magn éhreininda sem a skilja eftir ad
lokinni reestingu14 m2 fundarherbergi.

Mynd 3. Daemi af INSTA gaedasnidi.

m A°::';t°“ These object groups are cleaned:

amount of Furniture and fixtures Walls Floor

soiling s 5
Quality level after @ Dirton accessible area

@ Dirton not immediately accessible area

cleaning

Floors

Waste and loose dirt, X = A=2
dust and stains NA=2-3
Surface soiling X 1 10-25%
Furniture and fixtures

Waste and loose dirt, X P a-2
dust and stains ®na-2-3
Surface soiling X 0%
Walls

Waste and loose dirt, e ®r-35
dust and stains ®nNa-4-6
Surface soiling X 1 0-10%
Ceilings

Waste and loose dirt,
dust and stains

Surface soiling

No soiling
Supple ?Ilowed toln
e requently

touched
surfaces.



Verktdkum er heimilt ad velja videigandi reestingaradferdir og hvernig 4 ad nota paer rétt. Med pvi ad
einblyna & éhreinindin er athyglinni beint ad peim sveedum sem purfa mest a raestingu ad halda.

2 P/ETTIR SEM HAFA AHRIF A RESTINGARTIMA

Nokkrir peettir hafa &hrif & raestingartima (sja mynd. 4). Akvardanir um peetti, sem hafa &hrif & teestingar
tima, eru teknar & moérgum mismunandi stigum.

Sumir peettir sem tengjast reestingartima eru akvardadir strax vid honnun hisneedis, likt og golfefni og
innréttingar, peim er ekki audvelt ad breyta eftir a.

Sumir peettir eru hadir vidskiptavininum, likt og skilgreint gaedastig ad raestingu lokinni, gaedationi, peim
prifaflotum sem a ad prifa, adferdir sem koma i veg fyrir 6hreinindi, hindranir sem geta gert raestingu
erfidari og vidhald fasteignarinnar.

Verktakinn getur haft ahrif a reestingartima & margan hatt, jafnvel pétt hafa verdi i huga adurnefnda
paetti. Til ad byrja med parf verktaki ad velja arangursrik teeki og reestiadferdir sem henta magni og
tegund éhreininda. Petta krefst videigandi fagkunnattu og pekkingar af raestingarfyrirtaekinu sjalfu, se
mog yfirmdnnum og raestingarfolki.

Mynd 4. beettir sem hafa ahrif & reestingartima.

g M‘SHW %

Factors affecting cleaning time

e®es s®eg
P _ °® -

- Amount ., = = profile o [EESELIELTEY
c...... . ......c

- Dry, damp, F5 % - Object W - Furniture, walls,

moist, wet :. Method .: °-. groups .: floor, ceiling

° - L] @
LITY o ®soe®

BVCTICE Bl = Tools, SIS - Amodnt of
5 - s - = Furnishing = furniture
- Machines «_toolsize < . g._ - Obstacles

. < Surface = B Hard surfaces
Cleaner = - “t LAl - Textile surfaces
* PRLEICHEICRN - Condition, color

-
- . - -
Caes® ®sees®

- Work tempo

Cleaner Supervisor Know-how & Skills Cleaning service provider

Vinnurannsoéknir fra Finnlandi um 1970 syna hvernig magn éhreininda og magn innréttinga, tegund
reestingarahalda og breidd peirra hefur ahrif & raestingartima (Mynd. 5). Hins vegar syna pessar
rannsoknir ekki gaedastig ad lokinni reestingu eda tegund rymis.



Mynd 5. Daemi um timastadla sem byggja & raestingaradferdum og raestingarahdldum.

Ohreinindi
Innréttingar % Adferd Adeins 6hreint | Nokkud éhreint | Mjég 6hreint
af golffieti
min/m2| m2/h | min/m2 | m2/h | min/m2| m2/h
R6k moppa, 50 cm moppa 0.052 | 1154 | 0.066 | 909
Rétt rék moppa, 50 cm moppa 0.069 | 869 | 0.071 | 845
<10 % ROk moppa, 75 cm moppa 0.040 | 1500 | 0.060 | 1000 | 0.080 | 750
R6k moppa, 40 cm moppa 0.085 | 706
Z;:qrubber drier, vinnslubreidd 50-53 0.052 | 1154 | 0.067 | 896
R6k moppa, 50 cm moppa 0.064 | 938 | 0.076 | 789
Rétt rok moppa, 50 cm moppa 0.076| 789 | 0.085 | 706
10-20% | ROGk moppa, 75 cm moppa 0.050 | 1200 | 0.070 | 857 | 0.090 | 667
R6k moppa, 40 cm moppa 0.119 | 504
Sr%rubber drier, vinnslubreidd 50-53 0.055 | 1091 | 0.072 | 833
R6k moppa, 50 cm moppa 0.076| 789 | 0.092 | 652
20-50 % Rétt rék moppa, 50 cm moppa 0.087 | 690 | 0.090 | 667
R6k moppa, 75 cm moppa 0.081| 741 | 0.089 | 674 | 0.102 | 588
R6k moppa, 40 cm moppa 0.124 | 484
R6k moppa, 50 cm moppa 0.090 | 667 | 0.115 | 522
> 50 % Rétt rék moppa, 50 cm moppa 0.095 | 632 | 0.106 | 566
0
ROk moppa, 75 cm moppa - -
R6k moppa, 40 cm moppa 0.135 | 444

I sumum I6ndum er buid ad skipgreina reestingargetu per klukkustund. Reestingargeta byggir medal
annars a golfefni og tegund hisneedis.

Nokkur deemi fra Svipjod (Stadbranschen Sverige. Nyckeltal for Stadbranschen):

Skilvirkni reestingar

skrifstofurymi 220 - 375 m2 & klukkutima
kennslustofa 250 - 450 m2 & klukkutima

salerni 40 - 50 m2 & klukkutima

gangur i skrifstofubyggingu med golfdik er450 - 550 m2 a klukkutima og skélar med plast

dikum 500 - 600 m2 & klukkutima.
stigar 240 -300 m2 & klukkutima.




3 HVERNIG TIMAMZLINGAR VORU FRAMKVAEMDAR

Markmid verkefnisins var ad fa leidbeinandi nidurstddur hvernig ohreinindi hafa ahrif & reestingartima
pegar mismunandi gaedastigum er nad. Fimm tegundir ryma voru valdar til timameelinga: skrifstofa,
kennslustofa, salerni, stigar, og gangar. Allar maelingar voru gerdar vid raunverulegar adstaedur. Timinn
var meeldur fra geedastigum 0-4 fyrir reestingu til geedastiga 3-5 eftir reestingu, nema stigar voru
einungis i gaedastigum til 3 og 4.

Timi / m2, timi/rymi
Gaedastig fyrir Gaedastig eftir reestingu
reestingu
3 4 5
0 Timi Timi Timi
1 Timi Timi Timi
2 Timi Timi Timi
3 Timi Timi
4 Timi

3.1 Gadasnio

Hépurinn skilgreindi gaedasnid ad reestingu lokinni (Mynd 6). Vegna pess ad allar maelingar voru gerdar
vid raunverulegar adstaedur og i skilgreindum préfunarrymum,var ekki haegt ad stilla eda skoda a
areidanlegan hatt geedastig fyrir yfirbordséhreinindi. Pvi voru einungis sett gaedasnid fyrir hop 1.

Mynd 6. Gaedasnid ad raestingu lokinni.

Snid

Gaedastig 1{2(3[4|5(|1|2/3|4|5[1/2[3|4|5
Golf

Urgangur og laus éhreinindi, ryk og

blettir X X X

Yfirbordsohreinindi

Husgoégn og innréttingar

Urgangur og laus éhreinindi, ryk og
blettir X X X
Yfirbordsohreinindi

Walls

Urgangur og laus éhreinindi, ryk og
blettir X X X
Yfirbordsohreinindi

Ceilings

Urgangur og laus éhreinindi, ryk og
blettir

Yfirbordsohreinindi
Vidbotarkrofur




3.2 Stodlun breyta

Til ad meela reestingartima a areidanlegan hatt, var reynt ad stadla adra paetti en 6hreinindi og gaedastig
eins og haegt var. Introduction to Work Study, utgefid af International Labour Organization ILO arid 1992
voru notadar sem leidbeiningar.

Timameelingar fyrir hverja herbergistegund voru gerdar i einu landi. Salerni, kennslustofur, og skrifstofur
med hordu golfi voru rannsakadar i Eistlandi, skrifstofur med teppi i Svipj6d, stigar i Lettlandi og gangar
i Finnlandi. Rannsoknirnar voru gerdar i nokkrum sambeerilegum rymum. Hvert rymi sem tilheyrdi
akvednum herbergjaflokki voru nokkurn veginn sému steerdar og hdfdu somu golfefni og sama magn
innréttinga. Snertifletir og hindranir i reestingu voru skrad nidur.

Einnig voru reestingarahold stddlud. Vileda fagleg reestingarahdld voru notud og hvert land akvad hvada
ahold og adferd var notud vid afpurrkun og golfpvott.Ef porf var a golfpvottavélum voru peer vélar sem
voru adgengilegar notadar.

Til ad koma i veg fyrir ad vinnuhradi hefdi ahrif a reestingartima var meginreglan su ad einungis einn
haefur starfsmadur raesti hverja tegund herbergis. Par sem préfunartiminn drést a langinn sékum
heimsfaraldursins var petta ekki mégulegt vid meaelingar a skrifstofum og kennslustofum.

Profunartimabilié var fra mars 2021 til mars 2022. Vegna faraldursins voru herbergin adeins notud af
og til sem lengdi préfunartimabilid. Litil notkun herbergja gerdi pad einnig ad verkum ad i sumum
tilfellum purfti ad 6hreinka herbergin til ad na akvednu magni af 6hreinindum adur en reest var. Pegar
um ganga var ad raeda var petta 6fugt: Golf purfti ad forreesta til ad fa heerra geedastig en O fyrir
hreinsun.

I sumum tilfellum purfti einnig ad fresta maelingum vegna pess ad reestingarstarfsmadur fékk Covid-19.

Skjoélun & herbergjum, aholdum og heaefni raestingarfélks ma sja i vidauka 1.

3.3 Raesting ryma

Raesting ryma var skipuldgd eftir ad geedalttekt for fram og adur en buid var ad prifa og byggdi a INSTA
800 st6dludum gaedastigum. Raestingarstarfsfolki var radlagt ad raesta a sem skilvirkastan hatt til ad na
tilsettu gaedastigi. Petta fol i sér ad gefa purfti gaum ad mismuandi magni og tegundum 6hreininda a
mismunandi yfirbordum.

Daemi um hvernig skipt var um raestingaradferd vid mismunandi éhreinindi og gaedastig:

e breyta adferdinni, t.d. Gr rétt rakri i raka moppu

e Breyta pvi hversu vel yfirbord voru raest

e ad Skipta um ahéld, t.d. dr einni gerd af moppu i adra eda Ur handvirku ahaldi i vél
e Fletir sem litu Gt fyrir ad vera hreinir voru ekki raestir.

Meelingarnar voru gerdar i Covid-19 heimsfaraldrinum pannig ad allir snertifletir voru hreinsadir i hvert
skipti pratt fyrir ad synileg 6hreinindi hafi ekki verid til stadar.

Arstidabundin raestingaverkefni voru innifalin i reestingunni. [ sumum tilfellum var peim tima sem purfti
til peirra baett vid raestitima pannig ad raestingarplonin samsvorudu raunverulegum adstaedum.
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3.4 A0 mezela tima

Timameelingar hofust pegar 61l naudsynleg ahold voru tilbuin og starfsmadur tilblinn ad byrja, t.d.,
starfsmadur med rakan oOrtrefjaklit fyrir utan herbergid. Timamaelingum var haett pegar buid var ad prifa
rymid, t.d.pegar buid var ad henda rusli Ur faegisskoflu i ruslapokann. Avista Time eda skeidklukka voru
notud og raestingartimi var skradur i Excel toflu i sek/minGtum.

Til ad fa medaltima fyrir hvert rymi voru ad minnsta kosti toIf endurtekningar gerdar i 6llum stofum
nema i kennslustofum vegan skorts & notkun peirra.

Vinnuhradi (work tempo) var ekki metinn vegna pess ad i flestum tilfellum var einungis einn starfsmadur
sem framkveemdi raestinguna.

3.5 Gaedauttektir

Gaedastig hvers rymis var skodad baedi fyrir og beint eftir reestingu. Ohreinindaklasar voru skodadir
sjonreent og skrad i Avista Time hugbunad. Skyrslur sem fengust Ur hugblinadinum voru notadar til ad
greina nidurstodur.

Geedadttektir voru gerdar samkvaemt INSTA 800 stadlinum.

Uttektir voru gerdar af adilum sem héfdu réttindi skv. INSTA 800 til Gttekta, sja vidauka 1.

3.6 Greining nidurstadna

Til ad finna Ut hvernig 6hreinindi og settar gaedakrofur hofdu ahrif a reestingartima, var fundinn
medaltimi af pessum t6If endurteknu raestingum a hverju rymi. Nidurstddur voru greindar a
tolfreedilegan hatt med pvi ad reikna p-gildi til ad finna Gt hvort nidurstédurnar veeru markteekar.

P-gildi, eda likindagildi, er tala sem lysir hversu liklegt er ad gognin hefdu att sér stad fyrir tilviljun. P-gildi
minna en 0,05 er talid gefa visbendingu um ad nidurstédurnar séu tolfreedilega marktaekar.

4 NIDURSTOPUR

Nidurstddurnar gefa til kynna ad reestingartimi sé hadur magni 6hreininda og gaedastigi. | pessum
meelingum kom pad betur i ljos & gobngum og stigum en i 6drum rymum par sem magn og tegund
6hreininda a hisgdgnum og innréttingum olli breytileika i hvers konar reestingu purfti. Einnig kom fram
hversu mikil ahrif hindrun i raestingu getur haft a raestingartima.

Mynd 7. Sem deemi, snirur, mikid magn af déti a8 bordi og gélfi hafa hindra raestingu.
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4.1 Ohreinindi a prifaflotum fyrir raestingu

Pad er algengt ad gaedastig mismunandi prifaflata i hverju rymi séu ekki peir sému fyrir raestingu. petta
atti einnig vid i pessum maelingum.

[ skrifstofum sem voru med gélfteppi var algengasta geedastigid fyrir raestingu 3. Myndin synir ad i
flestum tilfellum var geedastig golfs 3 en gaedastig veggja var oftast 5. Gaedatidni skrifstofu var einu
sinni i viku.

Myndir 8.1-8.6. Geedastig prifaflata fyrir reestingu i mismunandi tegundum ryma.

Office, textile floor: Quality levels by object group on QL 3
before cleaning

QL3 QL4 QLs
Quality levels by object groups

Amount of cases
O P N W H UV O N

W Walls ™ Furniture and fixtures ™ Floor

Skrifstofur med hoérdu golfi med gaedastig 3 fyrir reestingu, syna nidurstédur ad dhreinasti
prifaflokkurinn er sennilega veggir eda hlsgogn og innréttingar.

Office, hard floor, Quality levels by object group on QL 3
before cleaning

III --I l-
QL3

QL4 QLs
Quality levels by object groups

Amount of cases
O P N W b U1 O N

B Walls ™ Furniture and fixtures ™ Floor
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| skélastofum med gaedastig 1 fyrir raestingu var éhreinasti prifaflokkurinn sennilega veggir eda hisgogn
og innréttingar.

Classroom, Quality levels by object group on QL 1 before
cleaning

III ] ]
a1

QL2 QL3 QL4 QL5
Quality levels by object groups

Amount of cases
O P, N W H UV OO N 0

W Walls ™ Furniture and fixtures ™ Floor

A salernum med gaedastig 1 fyrir raestingu, var 6hreinasti prifaflokkurinn sennilega hisgdgn og
innréttingar eda golf.

Toilets, Quality levels by object group on QL 1 before

cleaning
4
3 3
[%]
8
“
c 2
o
C
3

3 I I I I II
<C
0

QL1 QL2 QL3 QL4 aLs

Quality levels by object groups

B Walls ® Furniture and fixtures ™ Floor
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A gdngum var gaedastig fyrir reestingu alltaf O. i 6llum tilfellum var geedastig golfa 0, og geedastig
hldsgagna og innréttinga 5.

Corridor: Quality levels by object group on QL 0 before

cleaning

10
4 8
%]
8
w 6
o
S 4
£
< 2

: D i

QLo QL1 QL2 QL3 QL4 QLs

Quality levels by object groups

® Walls ® Furniture and fixtures Floor
[ stigum var geedastig O fyrir reestingu, gaedastig & golfi var O en geedastig hisgagna og innréttinga var i
Ollum tilfellum 5.

Starirs, Quality levels by object groupon QLO
before cleaning

QLo QL1 QL2 QL3 QL4 QL5
Quality levels by object groups

=
o

Amount of cases
oON DO

B Walls ® Furniture and fixtures Floor

L/ ERDOMUR FYRIR KAUPANDA PJONUSTUNNAR: Pad er gagnlegt ad pekkja algeng gaedastig fyrir
reestingu til ad skilgreina pad geedastig sem a best vid fyrir hvern éhreinindaflokk eftir raestingu.

Ef pad eru einungis fa hldsgogn i rymi aetti geedastig ad vera neegilega hatt til ad na fram aeskilegu
gaedastigi eftir reestingu.

Einnig er haegt ad baeta vidbotarkrofum vid geedasnid. Ef peer eru til stadar er gott ad hafa i huga ad ef
vidbotarkrofum er ekki maett muni pad leida til héfnunar rymis.

4.2 Hvada ahrif hefur magn ohreininda?

Nidurstddur voru breytilegar hvad vardar ahrif magns 6hreininda & raestingartima. Ahrif 6hreininda
stigum og gongum var augljésari en i 6drum tegundum ryma. | pessum tegundum ryma voru p-gildi
einnig oftar undir 0,05 og ma lita & peer nidurstédur sem tolfraedilega marktaekar.
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A myndunum hér fyrir nedan eru nidurstdédur syndar i min/m2, nema fyrir skrifstofur med hoérdu golfi og
salerni, par eru nidurstdédur i min/herbergi. Pad er vegna pess ad magn hisgagna var pad sama en pad
var nokkur munur & golffleti.

Mynd 9. Magn 6hreinda sem hefur ahrif a tima fyrir reestingu (BC) i mismunandi gaedastigum eftir
reestingu (AC). Télurnar visa til mismunandi geedastiga skv. INSTA 800 stadlinum. Timar eru syndir i
min/m2 nema fyrir skrifstofur med hordu golfi og salerni, par eru timar syndir sem min/herbergi.

Corridors Stairs
0,30 0,10
0,20
0,05
il il il il i
0,00 i 0,00
BCO BC1 BC2 BC3 BC4 BCO BC1 BC2 BC3
HAC3 mAC4 mACS HAC3 mAC4
Office, hard floor Office, textile, time with

10,00

educated cleaner

0,4

5,00

0,2
IiI “I “I T ; iil aill il II I
0,00

BCO BC 1 BC2 BC3 BC 4 BCO BC1 BC2 BC3 BC4
EAC3 mAC4 mACS HAC3 mAC4 mAC5
Classroom Toilet

0,40
0,30

BCO BC1

10,00

0,20 5,00
0,10 I i i i I I
0,00 0,00

BC2  BC3  BC4 BCO BC1 BC2 BC3  BC4

BMAC3 mAC4 mACS5 BAC3 mAC4 mACS

L/ ERDOMUR FYRIR KAUPANDA PJONUSTUNNAR: pad er gagnlegt ad reyna ad koma i veg fyrir
ohreinindi eins og haegt er. Petta getur pytt ad vera med gddar golfmottur vid innganga og ruslatunnur a
réttum stddum til ad koma i veg fyrir 6hreinindi. I tilfelli yfirbordsohreininda er naudsynlegt ad greina
astaedur peirra og vera viss um ad pau séu ekki tilkomin vegna rangra raestingaradferda.

L/ ERDOMUR FYRIR VERKTAKA: Magn 6hreininda hefur ahrif 4 raestingartima sem aetti ad koma fram

i verdi pjonustunnar.
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4.3 Ahrif gedastiga

Nidurstodur leiddu i ljos haekkun & reestingartima med einhverjum undantekningum ef sett gaedastig er
haekkad. Myndir ad nedan syna haekkunina pegar geedastig eftir reestingu er haekkad ur 3 um einn.

A gdngum, stigum, skrifstofum med teppum og salernum er timaaukning i samraemi vid pad sem kom
fram ad ofan. A skrifstofum med hérdu golfi og i kennslustofum er timamismunurinn ad hluta til i
6samraemi vid petta.Astaedan fyrir pvi gaeti verid st ad pad var ekki mdgulegt ad einungis einn
starfsmadur reesti rymid. Tegund éhreininda og stadsetning peirra geeti einnig hafa haft ahrif 4
nidurstddurnar. Urgangur, laus éhreinindi og blettir reiknast 6ll i 6hreinindaflokk 1 en parfnast mjog
mismunandi adferda vid ad fjarlaegja pa. Mikid var um hindranir i skrifstofum, kassar a golfi og hlutir a
bordum sem gerdu raestingu mjog erfida.

Mynd 10. Timaaukning i présentum i mismunandi herbergjategundum og i mismuandi
ohreinindastigum fyrir raestingu (BC) og gaedastig eftir raestingu (AC). Nimerid fyrir aftan BC og AC visa
til geedastiga INSTA 800 stadalsins. Prosentur i hvitu letri syna haekkun pegar geedastig er haekkad um
1. Présentur i svortu letri endurspegla haekkun samanborid vid geedastig 3 eftir haskkun.

Rise of time %, corridors Rise of time %, stairs

BCO BC1 BC2 BC3 BCO BC1 BC2
BMAC3 mAC4 mACS5 mMAC3 mAC4
Rise of time %, office, textile floor Rise of time %, offices, hard floor

BCO BC1 BC2 BC3 BCO BC1 BC2 BC3
BAC3 mAC4 wACS BMAC3 mAC4 mACS5

Rise of time %, Classroom Rise of times %, Toilets

BCO BC1 BC2 BC3 BCO BC1 BC2 BC3
‘ BMAC3 mAC4 mACS ‘ BAC3 mAC4 mACS
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LAERDOMUR FYRIR KAUPANDA PJONUSTUNNAR: bad er naudsynlegt ad skilgreina parfamidad
gaedasnid fyrir hverja tegund rymis, ekki of lagt og sidast en ekki sist ekki of hatt. Vinna starfsfélks er
um pad bil 80-90% af reestingarkostnadi. Ef geedastig er of hatt ad 6porfu leidir pad til 6parfa kostnadar.

LA ERDOMUR FYRIR VERKTAKA: Til ad gera reestingu sem hagkvaemasta er naudsynlegt ad kunna ad
koma auga a 6hreinindi.

Mynd 11. Anhrif geedastiga vid mismunandi 6hreinar adsteedur er syndur & myndum ad nedan. Timi er
syndur i min/m2 nema i skrifstofum med hordu golfi og salernum er timi i min/herbergi.

0,25
0,2
0,15
0,1
0,05

0,10
0,08
0,06
0,04
0,02
0,00

8,00
6,00
4,00
2,00
0,00

Corridors
0,3
0,2
0
AC5 AC4 AC3
EHBCO mBC1 mBC2 BC3 mBC4
Stairs
0,40
0,30
0,10
AC4 AC3 0,00
EBCO mBC1 mBC2 BC3
Office hard floor
10,00
5,00
I 0,00

AC5 AC4 AC3

EBCO mBC1 mBC2 mBC3 mBC4

Office, textile floor educated
cleaner

AC5 AC4 AC3
EBCO mBC1l mBC2 BC3 mBC4
Classrooms
AC5 AC4 AC3
EBCO mBC1l mBC2 BC3 mBC4
Toilets
ACS5 AC4 AC 3

mBCO mBC1 mBC2 mBC3 mBC4
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4.4 Raestingargeta/raestingarhradi

Reestingargeta var reiknud i m2/klst vid mismunandi 6hreinar adstaedur og vid mismunandi geedastig.
Mikill munur kom i ljés i 6llum tegundum ryma sem synir greinilega ahrif 6hreininda og pess gaedastigs
sem stefnt er ad.

Sem deemi, a gongum var munur a raestingargetu 290 - 925 m2/klst. Raestingargetan/hradi var minnst
pbegar geedastig fyrir raestingu var O og stefnt var ad geedastigi 5 eftir raestingu. Reestingargeta/hradi
upp a 925 m2/klist var nad pegar gaedastig fyrir reestingu var 2 og stefnt var ad geedastigi 3 eftir
reestingu.

Reestingargeta/reestingarhradi (m2/kist) i raunverulegum préfunaradsteedum voru eftirfarandi:
Gangar: 290 - 925 (seenskt medaltal 500-600)

Stigar: 750-1500 (seenskt medaltal 240-300)

Skrifstofur, hart golf: 80 - 240 (saenskt medaltal 220-375)

Skrifstofur, teppi: 190 - 600 (seenskt medaltal ekki vitad)

Kennslustofur: 195 - 400 (saenskt medaltal 250-450)

Salerni: 20 - 65 (seenskt medaltal 40-50)

LAERDOMUR; Reestingargeta/reestingarhradi er mjog mismunandi. Pad er erfitt ad gefa upp almennan
reestingartima fyrir mismunandi herbergjategundir. Sé horft & pessar lykiltélur, sem byggja a hversu
Ohreint var fyrir reestingu og hversu hreint a ad vera eftir reestingu, kemur mikill munur timamunur i ljos
allt eftir pvi hvada geedastig er valid eftir reestingu. Petta aetti ad hafa i huga pegar reestingartimi er
reiknadur og verid er ad gera tilbod i verk.

Athugid! Adurnefndar tdlur eru tengdar akvednum adstaedum og zetti ekki ad nota sem grunn ad
timareikningum i 60rum adstaedum.

5 APRAR NIDURSTOPUR

Margt annad kom i ljos medan a timameelingunum st6d. Allt eru petta vel pekkt atridi sem gerast i
raunverulegum adsteedum.

Ohrein svaedi i upphafi

[ upphafi samnings eiga rymi ekki ad vera éhrein. Ef svo er, verdur mjog erfitt fyrir verktaka ad na
settum gaedaviomidum.

LAERDOMUR FYRIR KAUPANDA PJONUSTU: Gaedadttekt skal fara fram i upphafi samningstima til ad
tryggja ad gaedastig sveedanna samsvari peim gaedasnidum sem eru skilgreind i samningum.

Ef 6hreint er i upphafi, skal na geedasnidum, sem samningur skilgreinir, strax vid upphaf samnings eda
strax a eftir med itarlegri reestingu. Petta er innig krafa skv. INSTA 800 stadlinum (kafli 9).

Pekking og faerni skipta mali

Pegar reestingarstarfsmadur stendur undir gaeda skilgreiningum INSTA 800 og hefur fullnaegjandi haefni,
er skilgreindum gaedum i reestingu nad a mun styttri tima.
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Mynd 12. Deemi af ahrifum pekkingar og feerni a skilvirkni raestingarstarfsmanns pegar starfsmadur
hafdi baedi fengid reestingar og INSTA pjalfun, eda bara fengid kynningu a INSTA stadlinum og
starfsmadur an INSTA pekkingar né reestingarkennslu.

Quality level BC 3 to quality level AC 5

0,45

0,39

0,4
0,35 0,32
0,3
0,25
0,2
0,15
0,1
0,05

AC 5 educated ACS5 with instr., no edu AC 5 without instr. and edu

LAERDOMUR FYRIR KAUPANDA PJONUSTU: | Gtbodsgdgnum komi einnig fram ad INSTA pekking
starfsfélks sé skilyrdi.

LLERDOMUR FYRIR VERKTAKA: Pjalfid starfsfolk, gefid endurgjof og eflid sérfraedikunnattu.

Tegund ohreininda er olik og hefur ahrif a raestingartima

Tegund 6hreininda er mismunandi milli herbergjategunda, prifaflata og milli daga. Tegund 6hreininda
hefur einnig ahrif a reestingartima. Notast parf vid mismunandi reestingaradferdir, t.d. ef vid berum
saman hvernig & ad na kysil af eda prifa fingrafér & badherbergjum.

Nokkur deemi Ur éhreinindaflokki 1 i mismunandi herbergjategundum og gaedastigum fyrir reestingu.

Mynd 13. Fj6ldi 6hreinindaklasa a adgengilegum sveedum (A) og sveedum med erfitt adgengi (NA) med
mismunandi prifafleti og og herbergjategundum.

Corridors, quality level before cleaning 0

350
300
250
200
150
100

50

o a4 an 1

A NA A NA A NA A NA

Waste and loose dirt Dust Stains Total amount of soiling

W Walls ® Furniture and fixtures ™ Floor
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150

100

50

35
30
25
20
15
10

o wun

35
30
25
2
1
1

o U1 o unn O

20

Stairs, Quality leve before cleaning 0

A NA A NA A NA A NA

Waste and loose dirt Dust Stains Total amount of soiling

W Walls ™ Furniture and fixtures ™ Floor

Office, textile floor, quality level before cleaning 3

Bl =B _ I - -|| III
A NA

A NA A NA A NA

Waste and loose dirt Dust Stains Total amount of soiling

B Walls ™ Furniture and fixtures ™ Floor

Office, hard floor, quality level before cleaning 3

-II II Il_ Il- III - |II III
A NA A NA A NA A NA

Waste and loose dirt Dust Stains Total amount of soiling

W Walls ™ Furniture and fixtures ™ Floor



Classroom, quality level before cleaning 1

70

60
50
40
30
20 I
0 - .l | |
T m ull - mfim N - [
A NA A NA A NA A NA
Waste and loose dirt Dust Stains Total amount of soiling
B Walls ®Furniture and fixtures ® Floor
Toilet, quality level before cleaning 1
40
30
20
s I “I
0 _ 1 - —N_ ~H_
A NA A NA A NA A NA
Waste and loose dirt Dust Stains Total amount of soiling

B Walls ™ Furniture and fixtures ™ Floor

LAERDOMUR FYRIR KAUPANDA PJONUSTUNNAR: Greining a 6hreinindum getur adstodad vid ad
skipuleggja pjonustuna og velja réttar adferdir. Lykilhaefni reestingarstarfsmanns er ad koma auga a
6hreinindi og velja réttu adferdina vid ad prifa.

Tegund ohreininda hefur ahrif a upplifun vidskiptavina a gaeedum raestinga

Ef yfirbordséhreinindi eru til stadar eda 6nnur “gdémul” 6hreinindi, telja vidskiptavinir rymid vera
6hreinna en ef einungis laus 6hreinindi veeru til stadar.

LAERDOMUR FYRIR KAUPANDA PJONUSTUNNAR: Naudsynlegt ad skilgreina vel hver raunverulega
gaedationin parf ad vera.

FYRIR VERKTAKA: G60 reglubundin vidhaldsprif med fullnaegjandi tidni, réttar adferdir, pjalfad starfsfolk
og rétt tidni a raestingu er naudsynleg. Til deemis pegar gerdar eru raestingaraaetlanir getur verid snidugt
ad velta fyrir sér hvort faera megi prif a fostuddégum fram & manudagsmorgna.

Hvert a gaedastig salerna ad vera?

[ litlum skodunareiningum eda ef salerni er skipt upp i minni skodunareiningar, mun gaedastig 3 leyfa
hlutfallslega mikil 6hreinindi.
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LAERDOMUR FYRIR KAUPANDA PJONUSTU: Fyrir salerni i ofannefndu daemi geeti verid betra ad velja
gaedastig 4 eda 5. Gaedastig 3 geeti verid fullnaegjandi fyrir steerri salerni sem er ekki skipt nidur i
smeerri skodunareiningar.

Raesting getur verid omarkviss

Pad getur gerst ad settu gaedastigi er ekki nad. For eftir moppun, laus 6hreinindi eda blettir verda eftir a
yfirbordi.

Astzedur fyrir I€legri raestingu geta t.d. verid ad pad hefdi purft ad skipta um moppu medan rymid var
prifid til ad na upp 6llum ohreinindunum. Adferd vid moppun hafi verid rong eda ekki rétta adferdin i
pbessum adsteedum, eda ad golfid er raest med 6hreinu dhaldi. Einnig getur verid notast vid ranga
raestingaradferd eda raestingarahald.

[ bessum tilfellum fer reesting fram en timanum er illa varid.

LAERDOMUR FYRIR verktaka: Fagmennska reestingarstarfsmanns er mikilvaeg. Ef svo er ekki aetti
vinnuveitandi ad veita godar og einfaldar leidbeiningar, pjalfun og veita endurgj6f sem hvetur
starfsmanninn til ad na settu markmidi.

LAERDOMUR FYRIR KAUPANDA PJONUSTUNNAR: Gera eetti krofu um fagkunnattu reestingarstarfsfolks
og pad hafi pekkingu a INSTA 800.

Ofraesting er moguleg

Pad er ekki alltaf audvelt ad reesta upp ad akvednu gaedastigi, sérstaklega ad geedastigi 3, meiri
ohreinindi eru asaettanleg eftir reestingu samanborid vid geedastig 4 og 5. Pad er pvi mjog audvelt ad
ofreesta.

LAERDOMUR FYRIR VERKTAKA: bad er mikilveegt ad starfsmadurinn sé vel kunnugur gaedastigum INSTA
800 og viti hvad parf til ad na pessum markmidum i mismunandi adstaeedum. Gaedalttektir sem
starfsfolk framkvaemir sjalft eru leidbeinandi og maelt med ad paer fari fram.

Magn ohreininda a gaedastigi 0 er mjog mismunandi

Golf getur t.d. haft mikid af lausum 6hreinindum, geedastigid veeri i 6llum tilfellum O en magn 6hreininda
getur verid tvofalt eda meira.

LAERDOMUR FYRIR KAUPANDA PJONUSTUNNAR: Til ad na fram sparnadi zetti ad nota allar adferdir til ad
koma i veg fyrir ad svaedi 6hreinkist. Einnig aetti ad huga ad geedatidni i herbergjum sem eru oft mjog
Ohrein.

Ofnotkun hreinsiefna

Ofskdmmtun hreinsiefna getur leitt til pess ad leifar pess safnist upp a yfirbordinu og
myndi yfirbordséhreinindi.

LLERDOMUR FYRIR VERKTAKA: Rétt skommtun hreinsiefna er naudsynleg og pad parf ad
bjalfa starfsfolk til pess. Sjalfvirkir skammtarar henta lika vel. Pad er lika naudsynlegt ad
velja reestingaradferdir sem taka mid af dhreinindum sem parf ad fjarleegja.
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Astand yfirbordsefna

Astand yfirbordsefna hefur ahrif & reestingu. Ef yfirbord er skitid getur verid 6mogulegt
al prifa pad vel eda jafnvel sja hvort yfirbordid er 6hreint.

LAERDOMUR FYRIR ALLA APILA: | byrjun samningstima er gott ad koma sér saman um
hvernig eigi ad gera gaedalttektir & slithnum yfirbordum.

Maghn innréttinga og hisgagna
Pad getur verid gott ad ihuga magn innréttinga og hlsgagna i rymi pegar gaedastig eru akvedin.

LAERDOMUR FYRIR KAUPANDA PJONUSTU: Ef pad eru einungis nokkur hisgdgn i herbergi getur verid
gott ad setja heerra gaedastig en i 6drum herbergjum af sému tegund. Annars getur pad gerst ad
hreinleiki hisgagnanna eftir raestingu verdi ekki fullnaegjandi, vegan pess ad gaedastigid sampykkir
akvedid magn 6hreininda fyrir hverja herbergjastaerd, ekki a fjdlda hisgagna.

Ef herbergi er fullt af husgdgnum tekur reesting meiri tima. Allt auka dét & rongum stédum haegir mjog a
reestingunni.

Fjarleegja bletti af veggjum daglega

Pad er skynsamlegt ad fjarleegja bletti af veggjunum daglega eda eins oft og herbergid er prifid. Ef pad
er ekki gert festast blettir oft & yfirbordinu og pad verdur mun erfidara ad fjarleegja pa.

LAERDOMUR FYRIR VERKTAKA: Minna & petta i kennslu fyrir reestingarstarfsfolk.

Moguleikinn a ao fjarleegja ohreinindi med raestingu

Pad er ekki alltaf augljést hvort haegt sé ad fjarleegja dhreinindi med vidhaldsreestingu/daglegri
reestingu, t.d. svartar rendur & golfi. Pad er lika naudsynlegt ad skilgreina hvada 6hreinindi er mogulegt
aol fjarleegja yfir hofud (tilvisun i INSTA 800 stadalinn, 3.2.5).

LLERDOMUR FYRIR ALLA APILA: Pad er naudsynlegt ad flokka 6hreinindi.

Raestingaradferdir skipta miklu mali

Hafi gaedastigum ekki verid nad, hefur lausnin stundum verid s ad auka tidni reestingar. Ad auka tioni
leysir ekki endilega vandamalid, aukin tidni felur ekki endilega i sér aukin gaedi.

LAERDOMUR FYRIR VERKTAKA: Rangar reestingaradferdir geta aukid gaedavandamal,t.d. med of mikilli
sapunotkun sem skilur eftir sig yfirbordséhreinindi.

Tegund 6hreininda hefur ahrif a val ahalda og adferda. Pjalfadu starfsmanninn i ad velja rétt ahold og
réttar adferdir i mismunandi adstaedum.

Hreinleiki klata og ahalda skiptir mali

Astand ortrefjaklatar hefur ahrif & hversu vel hann virkar.

LERDOMUR FYRIR VERKTAKA: Mikilveegt ad kanna astand drtrefjaklta reglulega. Slitinn kiGtur getur
leitt til aukins tima i reestingu. Pad er hagkvaemara ad kaupa nyja kllta en ad prifa med 6nytum kldtum.
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Slaeemt samstarf vid viohald fasteigna getur valdido vandamalum i raestingu

Sleem Iysing getur t.d. gert starfsmanni erfitt fyrir ad raesta & fullnsegjandi hatt. Onyt eda brotin t6l og
teeki geta skapad meiri 6hreinindi.

LAERDOMUR FYRIR ALLA ADILA: Gott samstarf vid vidhaldsdeildir fasteigna er naudsynlegt. Gangid ur
skugga um ad allir adilar viti hvert a ad tilkynna um t.d. brotna lampa, salerni sem virka ekki eda alika.
Vidhaldsdeildir settu ad bregdast vid an tafar.

Lysing i herbergi hefur ahrif a raeestingu

LARDOMUR FYRIR VERKTAKA: Ensure that there are the proper lightning conditions at the time of
cleaning. Gakktu Ur skugga um ad lysing sé fullnaegjandi par sem verid er ad raesta. Athugid ad
gaedaUlttektir eiga ad fara fram vid sému lysingu og raesting (Tilvisun i INSTA 800 stadal, 7.1.1).

6 ALYKTANIR

Pessar timameelingar hafa synt fram a ad pad eru nokkrir peettir sem hafa ahrif a raestingu og
reestingartima. Pad er augljost ad éhreinindi og gaedakrofur skipta miklu mali, en skilvirkni reestingar og
reestingartima er mismunandi & milli 6likra tegunda herbergja. Einnig skiptir haefni starfsmanns miklu
mali svo og feghekking raestingarfyrirtaekisins. Maelingarnar syndu fram & mikilveegi pess ad skilja
kjarna stadalsins, koma auga a 6heinindi og raestingarpekking.

Haegt er ad nota nidurstédur pessara meelinga pegar verid er ad skipuleggja geedakrofur, hins vegar er
naudsynlegt ad hafa i huga ad hvert deemi er einstakt.

Midad vid nidurstodur pessar maelinga ma aeetla ad u.p.b. 10-30% aukinn timi er naudsynlegur ef
haekka a gaedastig um 1 en tekur mid af tegund éhreininda og tegund hilsnaedis. Raesting er
hagkveemust ef magn éhreininda og sett gaedastig er haft i huga fyrir reestingu. Ef petta er gert aetti
hvorki ad vera illa raest né ofreest.

Allar timameelingarnar voru gerdar vid raunverulegar adsteedur. bad olli miklum breytileika i
nidurstddunum. Pannig er veruleikinn i daglegri raestingu i reestingargeiranum. Raestingarpjonusta er
ekki stadlad fyrirbeeri, en nidurstédur syna ad med INSTA 800 stadlinum er haegt ad proa
reestingarpjonustu og reestingaridnadinn.
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Vidauki 1. Skraning a herbergjum, aholdum og uttektaradilum

Kennslustofur (haskoli)

Herbergjastaerd:
33-35m2

Golfefni:
Bénadur dikur

Veggir:
Maladir

Husgogn:

12 bord, med kennarabordi
23 stélar

Tafla

Hindranir:

ad reesta undir peim.

Bordum er radad mjog pétt saman, erfitt

Snertifletir:
Hurdarhinar
Yfirbord borda
Stélar

Heefni:

Starfsf6lk:
EQF stig 3
Yfirmadur stig 4

Uttektaradili:

INSTA 800 pekkingarstig 3,
Yfirmadur

INSTA 800 Pekkingarstig 4

Ahold

,"I;,‘HJHIH/"" .

\ Yo PR

TS
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MicronQuick | Multiduster MiraClean Sanifix, mjér bursti | Vileda Swep Duo
ortrefjaklatur téfrasvampur upppvottabursti | MicroCombi 50
cm
Afpurrkun Afpurrkun med Til ad prifa Tl ad prifa i Prifa vask ROk eda rétt rok
med rokum | purru og roku. Ohreinari kringum moppun a golfi.
eda rétt sveedi og bléndunartaeki og
rékum klat fjarlaegja pbrong sveedi.
bletti
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Vidauki 1. Skraning a herbergjum, aholdum starfsfolki og uttektaradilum

Gangar (Skolar)

Herbergjastaerd
68 - 70 m2

Golfefni:
Bénadur dikur

Veggir:

Mdrsteinar
Maladur vidur
Maladir steinveggir

Hudsgogn og innréttingar:
Lakkadur vidur

Maladur vidur og stal
Gervi ledur

Hindranir:

Mikid af sdlum og hornum
Slitid yfirbord

Mdarsteinar

B6n & golfi slitid

Snertifletir:
Hurdahunar

Haefni

Starfsmadur:
Hefur lokid starfsnami i reestingu
Unnid i reestingu sidan 2005

Uttektaradili:
INSTA 800, réttindi, pekkingarstig 4

Ahéld
MicronQuic | Swep Duo | MiraClean Swep Duo Swep Duo Swep Taski 855
K moppa téfrasvamp | MicroTech MicroCombi squeezeemop | golfpvottav
ortrefjaklat | fyrir veggi | ur 75 cm 50 and 75 50 cm él
ur og cm
innrétting
ar
Rok og rétt | Rok og Fjarleegja ROk Rok ROk Golfpvottur
rok rétt rok bletti afpurrkun afpurrkun afpurrkun
afpurrkun afpurrkun golfa golfa golfa
hisgagna yfirborda
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Vidauki 1. Skraning a herbergjum, aholdum starfsfolki og uttektaradilum

Skrifstofur, hord golf (haskoli)

Herbergjastaerd:

9-11m2

Golfefni:

PVC

Veggir:

Maladir steinveggir

Husgobgn og innréttingar:

Tvo bord

Tveir skrifstofustélar

2 gesta stolar

6 bokahillur

Hindranir:

Mikid af d6ti & bordum. Bak vid bordin
eru ofnar og gluggakistur, erfitt ad
komast ad pessum sveedum.
Snertifletir:

Hurdahunar, sl6kkvarar, stélar

Haefni

Starfsmadur:

EQF stig 3

Yfirmadur stig 4

Uttektaradilar:

INSTA 800 pekkingarstig 3, INSTA
800 pekkingarstig 4

Ahold

TN

MicronQuick MicroPlus MiraClean Ortrefja vileda moppa
ortrefjaklatur afpurrkunargreeja téfrasvampur
ROk og rétt rok afpurrkun | ROk og rétt rok Fjarleegja bletti Prifa golfid

afpurrkun a

hisgdégnum
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Vidauki 1. Skraning a herbergjum, aholdum starfsfolki og uttektaradilum

Skrifstofur, teppi (Skrifstofubygging)

Herbergjastaerd:

14 m2

Golfefni:

Teppi

Veggir:

Maladir veggir og glerveggir
Husgobgn og innréttingar:
Tvd bord

Tveir skrifstofustélar
Haegindastoll

Tveir skjalaskapar

Tveir skapar

Hindranir:

Mikid af pappir & bordum og déti a golfi
Snertifletir:

Hurdahdnar

Haefni

Starfsmadur:

Fimm ara raestingarreynsla. Insta 800
pekkingarstig 2

Uttektaradili:

Pekkingarstig 3

Anold:

>

MicronQuick MicroPlus MiraClean Ryksuga, activa HT25.0
ortrefjaklatur afpurrkunargreeja téfrasvampur Hygienteknik AB

ROk og rétt rok afpurrkun | Rétt rok og rok Prifa bletti Ryksugun golfa
hldsgagna afpurrkun hisgagna
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Vidauki 1. Skraning a herbergjum, aholdum starfsfolki og uttektaradilum

Stigar

Herbergjasteerd:
14,3 - 14,6 m2

Golfefni:
Gra oryggisgolf

veggir:
Maladir

Husgobgn og innréttingar:
Engin

Hindranir:

litar a golfi.

Erfitt ad sja hvort golfid er skitugt s6kum

Snertifletir:
Hurdahunar
Stigahandrid

Heefni

Starfsmadur:
Sérfreedingur

Uttektaradili:
Pekkingarstig 4

Ahold

MicronQuick
ortrefjaklatur

Swep Duo
MicroCombi 50 og 75
cm

Purr og rok afpurrkun

veggna og snertiflata.

ROk moppun gblfa

29



Vidauki 1. Skraning a herbergjum, aholdum starfsfolki og uttektaradilum
Salerni (haskoli)

Herbergjasteerd:

1,3 -5,4 m2

Golfefni:

Ceramic tile

Veggir:

Flisar

Husgong og innréttingar:
Salerni

Vaskur

Handrid vid salerni

Sapu, handpurrku og ruslailat
Hinranir:

Fugan a milli flisa safnar 6hreinindum.
Slaem lysing

Snertifletir:

Hurdahdnar

Slokkvarar

Handrid fyrir hreyfihamlada
Takki til ad sturta nidur
Klosettseta

Haefni

Starfsmadur:
1
Uttektaradili:
INSTA 800 pekkingarstig 3,
Yfirmadur
INSTA 800 stig 4

Ahold

o
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MicronQuick | Multiduster MiraClean Sanifix mjor bursti Vileda Swep Duo
ortrefjaklatur téfrasvampur upppvottabursti | MicroCombi 50
cm
ROk Fjarleegja ryk, Prifa 6hrein Prifa kringum Hreinsa ROk og rétt rok
afpurrkun baedi purr og rok | sveedi og blondunartaeki og & | vaskinn moppun golfa
yfirborda fijarlaegja préngum stédum
bletti
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